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Salade piémontaise à la dinde 

ou  Oeuf mayonnaise 
 

Tomate farcie sauce tomate 

ou  

Filet de colin pané 
 

Riz – Courgettes à l’ail 
 

Yaourt  

  

  Entremet 

 

 

 

 

 
  

 

Salade de chou blanc à 

l’emmental ou    

Salade de betterave aux pommes 

 

Emincé de bœuf aux raisins 

ou   Omelette nature 
 

Pommes de terre aux herbes-

Haricots beurre 
 

Fromage        Fruit de saison 
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Friand emmental 
 

Œuf frais chimay 

Blé à la tomate – salade verte 
 

Produit laitier et dessert 

 

M ER C R ED I  

Assiette anglaise 

 

Crudités : Tomate-carottes râpées-

salade verte-maïs  
 

Rôti de boeuf 

ou  Œuf dur et surimi 
                                       

Chips 
 

Yaourt 
                      

Tarte au chocolat 

             

 

Pâté en croûte de volaille  

ou  Saucisson sec  

sur lit de salade verte et cornichon 
 

Cordon bleu 

    ou    Filet de hocki meunière 
 

Purée de pomme de terre  

 Gratin de chou-fleur  
 

Fromage 
 

Fruit de saison 

 


