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Salade de pomme de terre au thon 
 

Tarte aux légumes 
 

Salade verte                                          
 

Produit laitier 
 

Dessert 

 

 

M ER C R ED I  

 

Macédoine de légumes                  

ou Radis beurre 
 

Blanquette de volaille ou                                         

Blanquette de poisson 
 

Riz aux petits légumes                        
 

Fromage 
 

Compote 
 

 

MENU VÉGÉTARIEN 
 

Melon ou Pastèque 
 

Aiguillette de blé et carotte                    

ou Omelette 
 

Boulgour                                          

Ratatouille 
 

Yaourt 
 

Pâtisserie 
 

 

Coleslaw ou Salade de lentilles 
 

Emincé de porc sauce caramel ou                                         

Filet de poisson meunière 
 

Torti aux légumes                       

Haricot beurre                                       
 

Fromage 
 

Fruit de saison 
 

 

Saucisson sec sur lit de salade verte 

ou Œuf mayonnaise 
 

Grillardin de bœuf sauce au poivre 

ou Pavé végétal à la tomate  
 

Pomme de terre persillée            

Brocolis au jus 
 

Yaourt 
 

Fruit de saison 

 

 


