
 
 

 
 
 

 

SEMAINE DU 13 AU 17 FÉVRIER 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
  

                           

          

 

         Paupiette de veau sauce ca 

                                                                                           Ou Paupiette de poisson sauc 

                                                                                            

 

Riz                                                                                                                                      
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MENU                                           

non communiqué 
 

 

M ER C R ED I  

 

Œuf mayonnaise ou Surimi 

mayonnaise   
 

Tartiflette ou Filet de poisson 

pané 
 

 Gratin de pomme de terre         

Salade verte  
 

Yaourt 
 

Fruit de saison 
 

 

Moulinée de légumes du 

potager ou Salade de fèves  
 

Emincé de bœuf aux poivrons                

ou Palet de soja au citron et 

sauce tomate 
 

Semoule aux épices 

Poêlée de légumes du soleil 
 

Fromage 
 

Fruit de saison  

 MENU VÉGÉTARIEN 
       

Salade de chou-fleur à la 

vinaigrette ou Salade russe  
  

Boulettes végétariennes sauce du 

soleil 
 

Pâtes 

Carottes aux herbes 
 

Fromage 
 

Entremet  

 

MENU ST VALENTIN 
 

Salade douceur et son vinaigre 

balsamique ou Union de betterave à la 

pomme  
 

Alliance de l’escalope de volaille au 

gingembre et aux abricots ou Filet de 

saumon au beurre d’épices douces  
 

Riz basmati                                     

Mariage du haricot vert et beurre                             
 

Tentation pâtissière 
 

Tourbillon de mangue et passion 
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