SEMAINE DU 29 NOVEMBRE AU 3 DECEMBRE 2021

MENU VEGETARIEN
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(Euf mayonnaise ou Radis beurre

Lasagne végétarienne a
la béchamel

Salade verte
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Fromage
lle flottante

Céleri rémoulade ou Saucisson sec
sur lit de salade verte

Sauté de porc sauce caramel
ou Calamars a la romaine

Céreales a I’indienne
Ratatouille

Yaourt
Fruit de saison

MERCREDI

Maceédoine de légumes au thon
ou Salade verte et cro(tons

Salade de tomate
Brochette de poisson
Poélée de légumes

Produit laitier
Dessert

Tartiflette ou Omelette

Gratin de pomme de terre
Salade verte
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Yaourt

Fruit de saison
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Salade de mais-thon
ou Guacamole et Tortillas

Goulash de beeuf
ou Poisson aux céréales

Riz
Gratin d’épinard
Fromage

Patisserie




